
OPINIE DLA TRENERA 

W marcu i maju 2019 roku miałem możliwośd uczestniczenia w  warsztatach z Anna 
Majchrowską w ramach Hebe Business Scholl. Był to cykl dwóch szkoleo, podczas których 
zgłębiałem wiedzę z zakresu "Rozwoju potencjału indywidualnego" oraz "Budowania 
Zaangażowanego Zespołu". trenerka była świetnie przygotowana. Szkolenie było 
prowadzone w oparciu o wcześniejsze świadome, aktywne  zapoznanie się z zasadami 
funkcjonującymi w mojej obecnej organizacji. Było to moje pierwsze szkolenie, podczas 
którego odczuwałem więź organizacyjną z prowadzącą.  
Forma szkolenia spotkała się u mnie z bardzo pozytywnym odbiorem, podobnie jak i 
pozostałych uczestników. Duża różnorodnośd dwiczeo oraz odpowiednio dobrane pomagały 
zaktywizowad wszystkich uczestników. Każdy czuł się zauważony i wysłuchany.  
Sama prowadząca jest świadomą, silną kobietą. Już w pierwszym kontakcie, przy podaniu 
dłoni czuje się jej pozytywne, pełne empatii podejście do  człowieka. Bardzo dobrze 
wspominam czas spędzony z Anną. Podczas moich obecnych warsztatów wypatruje Ani na 
korytarzu z nadzieją, że będę mógł dalej się rozwijad dzięki jej ogromnemu doświadczeniu. 
Liczę, że to się urzeczywistni.  
Z pełną odpowiedzialnością rekomenduję Annę Majchrowską jako trenera, psychologa, a 
najważniejsze pełną dobra osobę! 
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